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es ist ein Weg, ein Zustand des Bewusst-Seins.
Es ist eine Seelen-Erfahrung zum Tempel Ihres Herzens,

zum Kern Ihres Wissens, der Quelle Ihres Seins.

Anima Experience (‹anima› lat. ‹Seele›) ist nicht einfach eine Erfahrung,
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Lisa Maria Meierhofer
Seit meiner Kindheit habe ich mediale Wahrnehmungen und arbeite mit offe-
nem Herzen über die heilende Kraft der Liebe. Bei Begegnungen mit Men-
schen lasse ich uraltes Wissen aus vergangenen Inkarnationen mit einfliessen
und verbinde mediales Wahrnehmen mit geistigem Heilen. Eine zentrale Auf-
gabe von mir ist es, Menschen in ihre bewussten Anteile und in ihr Potential zu
führen, ihnen zu helfen, ihre eigenen Wahrnehmungen und Heilkräfte zu akti-
vieren, ihr Bewusstsein zu erweitern und in ihre Ausdehnung zu gelangen.
Seele, Geist und Körper in Harmonie zu bringen und die Herzen zu öffnen emp-
finde ich als das schönste Geschenk überhaupt.

Birgit Clara Loher
Schon in jungen Jahren habe ich mich für die geistige Welt als Transforma-
tionskanal geöffnet, um stark heilend und transformierend zu wirken und den
Menschen näher zu sich und seinem Ursprung zu bringen. Im Austausch mit
Menschen begleite ich sie auf demWeg zu ihrer eigenen Grösse und in ihr Be-
wusstseinspotential in der Verbindung zwischen Himmel und Erde. Meine
grösste Freude ist es, den Menschen zu zeigen, dass jeder die Möglichkeit hat,
einen Austausch mit der geistigen Welt zu erleben, sei es über den Körper
oder die verschiedenen Wahrnehmungskanäle. Im Fokus steht das Erkennen
der eigenen Lebensabsicht.



Jeder Kurstag bietet viel Raum für Übungen, Transformation und Ihr persönliches
Wachstum. Sie lernen in dieser Ausbildung mit Ihrer Sensitivität umzugehen,
Botschaften der geistigen Welt zu empfangen, sich in etwas oder jemanden einzu-
fühlen, Ihre eigenen Heilkräfte fliessen zu lassen und sich durch Meditation,
Fernheilung, Selbstheilung, Tranceheilung oder durch Handauflegen mit der uni-
versellen Energie zu verbinden. Sie lernen immer mehr, Ihren eigenen Wahr-
nehmungen zu vertrauen und Ihren Impulsen zu folgen.

Module, die aus terminlichen Gründen im 2012 nicht besucht werden, können im
Rahmen der Intensiv-Ausbildung nachgeholt werden. Bei Interesse an der gesam-
ten Intensiv-Ausbildung wird empfohlen, diese in einem Jahr zu absolvieren, da
sich so eine hilfreiche Gruppenenergie au"aut und die einzelnen Module - vor
allem in der individuellen Einzelarbeit - aufeinander au"auen. Es ist jedoch auch
möglich, nur einzelne Wochenenden ausserhalb einer Jahresausbildung zu besu-
chen.

Die einzelnen Module bieten Gelegenheit für Fragen und Antworten zum Thema
Bewusstsein, bewusste und unbewusste Anteile, zu den verschiedenen Arten von
Hellwahrnehmungen (hören, sehen, fühlen, wissen...), dem Unterschied zwischen
Medialität und Sensitivität, zum Energiefluss und vielem mehr. Sie erleben span-
nende Themen, spannende Menschen und Spannendes in Ihnen selbst, das es zu
entdecken gibt.

Im Ausbildungspreis inbegriffen ist eine halbstündige Einzelsitzung bei einem Do-
zenten von ANIMA-Experience, die individuell zur persönlichen Bewusstseins-
erweiterung genutzt werden kann. Wir empfehlen neben der Ausbildung den Be-
such von Abendgruppen, dies ist jedoch keine Voraussetzung für die Ausbildung.

Die Ausbildung richtet sich an:
Menschen, die im Bewusstsein wachsen und sich selbst entwickeln möchten.
Menschen, die ihre eigenen medialen Fähigkeiten und Selbstheilungskräfte ver-
tiefen oder kennen lernen möchten.
Menschen, die Selbstverantwortung über ihr eigenes Leben übernehmenmöchten.

Im Zentrum unserer Ausbildung steht:
Herzöffnung
Bewusstseinserweiterung
Ausdehnung
Erdung
Harmonisierung

Die Ausdehnung unseres Energiefeldes aus dem Herzen heraus ermöglicht Ihnen
verbesserte Lebensqualität, erweiterte Wahrnehmung, physisches und psy-
chisches Wohlbefinden und Schutz vor Überlagerung. Erst ein offenes Herz und
ein harmonisches Zusammenspiel zwischen Seele, Geist und Körper setzt Ihr
ganzes Potential frei und verbindet mediales Wahrnehmen mit Ihrer Aufgabe hier
auf der Erde.

Inhalt:
Sie schnitzen zum Beispiel Ihr eigenes Herz aus Holz, betrachten Aurafotografien,
nehmen Kontakt zu Ihrem Ursprung auf und aktivieren Ihr Aura-Sehen. Sie arbei-
ten auf Seelenebene an Ihren Blockaden, Ängsten und Mustern oder begegnen
Ihren eigenen Organen im Gespräch. Sie erleben wundervolle Begegnungen im
Austausch mit anderen Teilnehmern auf demWeg zu sich selbst und setzen sich
intensiv mit den verschiedenen Elementen auseinander. Sie lernen Ihre eigenen
mentalen und psychokinetischen Fähigkeiten kennen und erkennen Ihre eigenen
Körperzeichen für mediales Abfragen. Ausserdem wird an jedemWochenende in-
dividuell an Ihrem Bewusstsein, Ihrer Herzöffnung, der Öffnung Ihres dritten
Auges und an Ihren Auraschichten gearbeitet, so dass Sie freier werden von Über-
lagerungen und hindernden Prägungen.

Intensiv-Ausbildung Medialität / Geistiges Heilen 2012

Ausbildung
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Modul 8, Vorfahren/Vorleben (29./30. September 2012)
Medialität/Sensitivität, Ahnen, Jenseitskommunikation, Einblick in vergangene
Leben, Programmierung und Clearing, Praxisübungen in Medialität und Geistigem
Heilen, Meditation

Modul 9, Medialität/Helfende Ebenen (27./28. Oktober 2012)
Zeit und Raum, Ursprung, Geistführer, Engel und andere helfende Ebenen,
Bewusstseinszustände, Praxisübungen in Medialität und Geistigem Heilen,
Meditation

Modul 10, Vertiefungs- & Schlussseminar (17./18. November 2012)
Voraussetzung: Teil der vorangegangenen Module nach individueller Absprache
Mentaltraining, Affirmation, Visualisierung, Psychokinetik, Levitation, Telepathie,
Praxisübungen in Medialität und Geistigem Heilen, Gespräche, Meditation,
Diplomübergabe

Die Wochenenden finden in Dübendorf bei Zürich statt, das Sommer-Modul wird
in der Natur in Asp ob Aarau stattfinden. Organisation bezüglich Unterkunft ist
Aufgabe der Kursteilnehmer/Innen. Es besteht die Möglichkeit, auch im Laufe des
Jahres in die Ausbildung einzusteigen. Anmeldungen sind nur mit dem Anmelde-
formular oder über unsere Webseite gültig. Es gelten die Konditionen und Ge-
schäftsbedingungen der AGB’s auf der Webseite.
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Modul 1, Geistiges Heilen (28./29. Januar 2012)
Fernheilung, Selbstheilung, Hand auflegen, Tranceheilung, Meditation, Trans-
formation, Intuition, eigene Impulse wahrnehmen, Mediale Praxisübungen

Modul 2, Aura/Chakra/Farben (25./26. Februar 2012)
Aura sehen/spüren, Theorie und Praxis zu Aura und Chakren, Aurafarben und
ihre Bedeutung angewendet an einigen wenigen Vorher-Nachher-Aurafotografien,
Praxisübungen in Medialität und Geistigem Heilen, Meditation

Modul 3, Körper/Aura/Meridiane (31.März / 01. April 2012)
Organsprache, Meridiane, Akupunkturpunkte, Synchronisierung der Gehirn-
hälften, Energieschichten, Praxisübungen in Medialität und Geistigem Heilen,
Meditation

Modul 4, Herz/Herzöffnung Teil 1 (27./28./29. April 2012)
inkl. Herz schnitzen/raspeln
Herz, Herzöffnung, Arbeiten auf der Seelenebene, Seelenanteile, Allliebe, Reso-
nanzprinzip, Praxisübungen in Medialität und Geistigem Heilen, Meditation

Modul 5, Vertiefungsseminar (19./20. Mai 2012)
Vertiefung Themen der Module 1-4, Praxisübungen in Medialität und Geistigem
Heilen, Gespräche, Meditation

Modul 6, Elemente (23./24. Juni 2012)
Im Herzberg bei Asp ob Aarau können wir uns mit der Natur und den Elementen
verbinden und die Energie der schönen Umgebung für praktische Übungen nutzen
Einblick in Rituale, Sprache der Natur, Elemente (Wasser, Erde, Feuer, Luft, Äther),
Naturwesen, Praxisübungen in Medialität und Geistigem Heilen, Meditation

Modul 7, Herz/Herzöffnung Teil 2 (18./19. August 2012)
Zweiter Teil der Themen: Herz, Herzöffnung, Arbeiten auf der Seelenebene,
Seelenanteile, Allliebe, Resonanzprinzip, Praxisübungen in Medialität und Geisti-
gem Heilen, Meditation

Module
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Voraussetzungen für die Teilnahme:
Stabiles Nervensystem und Freude amWachstum im Bewusstsein (das Nerven-
system kann an einem Einführungsseminar, in einer Abendgruppe oder in einer
Einzelsitzung bei Dozenten von ANIMA-Experience geprüft werden).

Abschluss:
Zertifikat von ANIMA-Experience und Möglichkeit von anerkanntem Abschluss
durch anschliessende Prüfung durch den SVNH (Schweizerischer Verband für
Natürliches Heilen). Voraussetzung ist der Besuch von mindestens 19 der 21 Kurs-
tage, wobei verpasste Module auch nachgeholt werden können.

Programm:
9 Wochenend-Module in Dübendorf bei Zürich und 1 Wochenend-Modul in der
Nähe von Aarau. Halbstündige Einzelsitzung bei einem Dozenten von ANIMA-
Experience.

Kosten:
CHF 4‘725.– als Gesamtbetrag (21 Tage zu je CHF 225.–) oder CHF 450.– pro Modul
(Modul 4 CHF. 675.–) bei Buchung der Gesamtausbildung, inkl. halbstündige Einzel-
sitzung. Nicht inbegriffen sind Essen und allfällige Übernachtungskosten. Sie kön-
nen die meisten Module auch einzeln und unabhängig von der Gesamtausbildung
zu CHF 480.– (Modul 4 CHF 690.–) pro Modul buchen.

Konditionen:
Gesamtbetrag bei Beginn oder regelmässige monatliche oder vierteljährliche
Raten jeweils bis 7 Tage vor Beginn der Module. Bei gesamter Bezahlung vor
Beginn erhalten Sie eine Ermässigung von zusätzlich CHF 100.–. Die Preise gelten
fürs Jahr 2012. Wer sich im 2012 für die Gesamtausbildung anmeldet, erhält auch
im 2013 die selben Konditionen im Rahmen der Gesamtausbildung. Die Ausbildung
kann in Ausnahmefällen auch innerhalb von zwei Jahren besucht werden.
Termine für 2013 werden im Herbst 2012 bekannt gegeben.
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Weiterbildung:
Au"auend auf die in sich abgeschlossene Intensivausbildung wird anschliessend
für all diejenigen, die intensiv im Bewusstsein weiter wachsen oder spezifisch mit
Klienten arbeiten möchten, eine Möglichkeit zur Weiterbildung geboten.

Die Weiterbildung setzt sich aus verschiedenen Seminaren und Supervisionen
zusammen , in denen die Möglichkeit besteht, mit Probeklienten zu üben. Es wird
individuell an den Themen gearbeitet, die am 1. Seminartag evaluiert werden.

Weitere Themen sind z.B. Jenseitskommunikation, Trance-Heilung, Reinigung von
Orten, Aufspüren von geopathischen Störungen, Erspüren von kranken Organen,
gestörten Körperfunktionen usw.

Weitere Informationen auf unserer Homepage oder auf Anfrage.
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Abendgruppen

Informationen:
Unser Abendgruppenangebot richtet sich anMenschen, die im Bewusstsein wachsen
und sich selbst entwickeln möchten, Menschen, die ihre eigenen medialen Fähig-
keiten und Selbstheilungskräfte vertiefen oder kennen lernen möchten, Menschen,
die Selbstverantwortung über ihr eigenes Leben übernehmen und ihr inneres tiefes
Wissen aktivieren und freischalten möchten.

In den Abendgruppen entspannenwir uns bei einer wohltuendenMeditation, wecken
spielerisch Ihre Selbstheilungskräfte und fördern in Übungen Ihre medialen Fähig-
keiten oder lassen Heilenergie fliessen.

Die Gruppenzusammensetzung ist jedesMal wieder ganz neu und anders, und genau
das macht es so spannend. Die Übungsgruppen werden von uns individuell und aus
demMoment heraus zusammengestellt. Wir geben dem Raum, was bei der Gruppe
und den Teilnehmern imMoment im Vordergrund steht. Durch die erhöhte Energie,
die uns durch den Abend begleitet, entsteht viel Raum für neue Erfahrungen und
berührende Erlebnisse.

Die Abendgruppen sind eine gute Gelegenheit, einen Einblick in die Arbeit von Anima-
Experience zu bekommen oder sein Nervensystem für die Ausbildung prüfen zu lassen.

In den Abendgruppen ist jeder herzlich willkommen, der sich angesprochen fühlt
und gerne mal vorbei schauen möchte.

Wir empfehlen den Teilnehmern der Intensivausbildung, die eine oder andere Abend-
gruppe zu besuchen, ummit verschiedenen Menschen zu üben.

Standorte: verschiedene Standorte in der Schweiz
Dauer: ca. 3 Stunden
Kosten: Fr. 30.–
Informationen: www.ANIMA-Experience.com
Anmeldung: über die Homepage:www.ANIMA-Experience.com

Weitere Gruppen-Angebote

Medialer Abend mit Gesprächen &Meditation:
An diesem Abend entspannen wir uns bei einer wohltuendenMeditation, verbin-
den uns mit den Heilenergien und lassen unsere Selbstheilungskräfte wirken. An-
schliessend haben Sie die Möglichkeit, Fragen zu stellen, die im Moment im
Vordergrund stehen. Daraus entsteht ein Gespräch in der Gruppe, das uns zu The-
men führen wird, zu denen Lisa Maria medial und aus ihrer Erfahrung spricht.

ANIMA-Kids/Teenies:
Einmal pro Monat bieten wir Gruppen für Kinder und Jugendliche ab 9 Jahren an.
Spielerisch entdecken die Kinder und Jugendlichen ihre persönliche Art von Wahr-
nehmung, ihre mentalen Fähigkeiten und ihre Selbstheilungskräfte.

Supervisionen für Therapeuten:
Regelmässig bietenwir Supervisionsgruppen fürMenschen an, die bereitsmit Klien-
ten medial oder energetisch arbeiten. In diesen Supervisionen bietenwir dieMöglich-
keit, sich auszutauschen, einzelne Fälle vor Ort zu betrachten oder sogar Klienten
mit in die Gruppe zu bringen. Diese Gruppen bieten Unterstützung für die eigene
Praxistätigkeit, weitere Übungsmöglichkeiten und viel Raum für Fragen und Aus-
tausch.

Kurzseminare:
Ab und zu finden Seminartage zu verschiedenen Themen im BereichMedialität und
Geistiges Heilen statt. Diese Seminare sind unabhängig von denModulen der Inten-
sivausbildung.

Vorträge:
Immer wieder finden Vorträge zu verschiedenen Themen an verschiedenen Stand-
orten der Schweiz statt.

Heilabende:
Regelmässig bieten wir in unseren Praxisräumlichkeiten in Zürich Heilabende an,
an denen wir Dozenten der Ausbildung mit einigen unserer Schüler gemeinsam
Heilenergie aussenden. An diesen Abenden ist jeder willkommen. Anmeldung über
unsere Homepage.

Alle Daten und weitere Informationen finden Sie auf der Homeage:
www.ANIMA-Experience.com
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Einzelsitzungen

Geistiges Heilen:
Unsere geistigen Heilbehandlungen richten sich anMenschen, die unter körperlichen
Beschwerden leiden, Sinn, Lebensmut oder neue innere Kraft suchen, anMenschen,
die Impulse benötigen, um innere Blockaden oder Energiestauungen zu lösen, welche
für eine grosse Anzahl gesundheitlicher Probleme verantwortlich sein können, für
ein Leben mit neuen Perspektiven.

Mediale Beratungen:
Unsere Medialen Beratungen richten sich an Menschen, die Sinn, Lebensmut und
innere Kraft suchen, an Menschen, die vor Entscheidungen oder anWendepunkten
in ihrem Leben stehen oder zwischenWelten kommunizierenmöchten, anMenschen,
die Impulse benötigen, um innere Blockaden oder Energiestauungen zu lösen, für
ein Leben mit neuen Perspektiven.

Coachings:
Unser Coaching- Angebot richtet sich anMenschen, die im Bewusstsein wachsen und
sich selbst entwickeln möchten, Menschen, die ihre eigenen medialen Fähigkeiten
und Selbstheilungskräfte vertiefen oder kennen lernen möchten, Menschen, die
Selbstverantwortung über ihr eigenes Leben übernehmen und ihr inneres tiefes
Wissen aktivieren und frei schalten möchten.

Information:
Sitzungen und Behandlungen findenmeist in unserer Praxis an der Freiestrasse 155 in
8032 Zürich statt. Termine werden über unser Sekretariat vergeben.

«Botschaften der Seele»
Kartenset von Lisa Maria Meierhofer

Dieses Kartenset gibt Ihnen neue Impulse,
eröffnet eine neue Sichtweise, bringt
Ihnen innere Klarheit und hilft Ihnen, Ihre
jetzige Situation und Ihr Leben hier auf
Erden besser zu verstehen.

Das Kartenset besteht aus 3 Einzelsets. Die Thematik oder Fragestellung gewinnt
mit jeder weiteren Karte an Klarheit.

– Das Set «Thematik/Hintergrund/Muster» bietet Ihnen einen Hinweis auf an-
stehende Themen oder Blockaden.

– Das Set «Unterstützung/Coaching/Impuls» bietet klare Möglichkeiten, was Sie
tun können, um etwas Licht in Ihre Situation zu bringen oder den nächsten
Schritt zu gehen.

– Das Set «Resultat/Möglichkeit/Chance» geht bereits einen Schritt weiter in die
Richtung, was für Möglichkeiten Ihnen offen stehen, wenn Sie die nächsten
Schritte gehen.

Preis pro Kartenset: CHF 39.– Plus Versand; Bestellung bei
www.ANIMA-Experience.com

Meditation

Meditationen der Seele 1: Geführte Meditationen von Lisa Maria Meierhofer

Diese Meditationsreihe umfasst eine Meditation zur
Begegnung mit deinem Geistführer.

– All-Eins 16:50
– Herzöffnung 17:17
– Geistführer 17:03
– Farben 19:50

Meditationen der Seele 2: Geführte Meditationen von Lisa Maria Meierhofer
(für Fortgeschrittene)

Diese Meditationsreihe umfasst eine einzigartige Meditation, bei der eine spezielle
Verbindung hergestellt wird und in der Heilung und Informationen fliessen dürfen.

– Ursprung 14:40
– Atlantis 20:14
– Akasha 20:50

Preis pro CD: CHF 29.– plus Versand; CD-Bestellungen bei
www.ANIMA-Experience.com oderwww.Buchhaus.ch



Anmeldeformular
für Intensiv-Ausbildung oder Module Medialität / Geistiges Heilen 2012

Name: Vorname:

Adresse: PLZ/Ort:

Tel: Mobil:

Email: Geb.Datum:

Ich melde mich für folgende Module an:
! Jahres-Intensivausbildung 2012 (10 Module/21 Kurstage)
! Jahres-Intensivausbildung 2012 (10 Module/21 Kurstage) ab Modul

(bereits durchgeführte Kurstage im folgenden Jahr)
! Modul als einzelnes Seminar ! Modul als einzelnes Seminar
! Modul als einzelnes Seminar ! Modul als einzelnes Seminar

Ich bezahle folgendermassen:
! Jahres-Intensivausbildung: CHF 4'625.–, zahlbar bis 7 Tage vor Beginn des ersten

Moduls (einmalige Ermässigung von CHF 100.– inbegriffen)
! Jahres-Intensivausbildung: CHF 4'725.– in vier Raten à CHF 1'181.25, zahlbar in den

Monaten Januar, April, Juli, Oktober 2012 (Gesamtbetrag CHF 4'725.–)
! Jahres-Intensivausbildung: Raten von CHF 450.– bis 7 Tage vor Beginn der Module

(Modul 4: CHF 675.–) (Gesamtbetrag CHF 4'725.–)
! Einzelne Module: CHF 480.– (Modul 4: CHF 690.–), zahlbar bis 7 Tage vor Beginn

des betreffenden Moduls

Anmeldung: Eine Anmeldung ist nur mit diesem unterschriebenen Anmeldeformular möglich. Die Anmeldung und
die allgemeinen Geschäftsbestimmungen 2009 gelten für die gesamte Ausbildungszeit im Jahr 2012. Die Anmel-
dung ist verbindlich und nicht übertragbar. Mit Unterzeichnen des ausgefüllten Anmeldeformulars akzeptieren Sie
unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen und Konditionen (abru"ar auf www.ANIMA-Experience.com).

Kursblöcke: Wir behalten uns vor einzelne Referenten kurzfristig zu ändern oder in Ausnahmefällen Kursdaten zu
verschieben.

Fernbleiben oder Abmeldungen: Versäumte Kurstage/Module berechtigen zu keinerlei Ersatzansprüchen oder
Rückerstattungen. Bei Abmeldungen mindestens 30 Tage im Voraus sind 50% pro Kurstag/Modul zu bezahlen bzw.
werden bei Vorauszahlungen zurück erstattet. Rechtzeitig abgemeldete Kurstage/Module können alternativ ohne
zusätzliche Kosten nachgeholt werden. Nach erfolgter Anmeldung haben Sie ein Rücktrittsrecht von 5 Tagen.

Abschlussdiplom: Das Abschlussdiplom von ANIMA-experience wird nur ausgestellt nach Besuch von 19 der 21
Kurstage innerhalb einer Ausbildung. Versäumte Kurstage können nachgeholt werden. Anschliessend können Sie
sich selbst beim SVNH zur Prüfung anmelden (Prüfungsgebühren nicht inklusive).

Die allgemeinen Geschäftsbedingungen für die Ausbildung habe ich gelesen, verstanden und akzeptiere sie mit
meiner Unterschrift.

Ort/Datum Unterschrift

Impressionen
Bilder einiger Module

Arbeiten an AuraschichtenGeistige Heilübung

Mediale GruppenarbeitAusgleichungTransformation

Mediales WahrnehmenFeuerritual
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Herzöffnung

Verbindung

Fokus



ANIMA Experience Freiestrasse 155, 8032 Zürich, Telefon: +41 43 500 56 75
office@ANIMA-experience.com, www.ANIMA-Experience.com


